
 

План внеурочной деятельности МКОУ «ЗвериноголовскаяСОШ имени Дважды Героя Советского 

Союза Г.П.Кравченко» обеспечивает введение в действие и реализацию требований Федерального 

государственного образовательного стандарта и определяет общий и максимальный объем 

нагрузки обучающихся в рамках внеурочной деятельности, состав и структуру направлений и 

форм внеурочной деятельности по классам.  

План внеурочной деятельности является частью образовательной программы МКОУ 

«ЗвериноголовскаяСОШ имени Дважды Героя Советского Союза Г.П.Кравченко». Внеурочная 

деятельность осуществляется на основе оптимизационной модели организации внеурочной 

деятельности и объединяет все виды деятельности школьников (кроме учебной деятельности на 

уроке), в которых возможно и целесообразно решение задач воспитания и социализации детей. 

Оптимизационная модель. Модель внеурочной деятельности (далее-ВД) на основе оптимизации 

всех внутренних ресурсов школы предполагает, что в ее реализации принимают участие 

педагогические работники школы (учителя, заместители директора, библиотекарь). Преимущества 

оптимизационной модели состоят в минимизации финансовых расходов на внеурочную 

деятельность, создании единого образовательного и методического пространства в 

образовательном учреждении, содержательном и организационном единстве всех его структурных 

подразделений. 

 Координирующую роль выполняет на уровне класса классный руководитель, который в 

соответствии со своими функциями и задачами: - взаимодействует с педагогическими 

работниками, а также учебно-вспомогательным персоналом школы; - организует в классе 

образовательный процесс, оптимальный для развития положительного потенциала личности 

обучающихся в рамках деятельности общешкольного коллектива; - организует систему 

отношений через разнообразные формы воспитывающей деятельности коллектива класса, в том 

числе, через органы самоуправления; 

 -организует социально значимую, творческую деятельность обучающихся. 

 Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

(спортивнооздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное) на добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных 

отношений. Количество занятий внеурочной деятельности для каждого обучающегося 

определяется его родителями (законными представителями) с учетом занятости обучающегося во 

второй половине дня. Требование обязательного посещения обучающимися максимального 

количества занятий внеурочной деятельности не допускается. 

 Формы организации:экскурсии,кружки,клубы,секции,олимпиады,конкурсы,соревнования, 

общественно-полезные практики, социальное проектирование, проектноисследовательская работа.  



План внеурочной деятельности составлен в соответствии с направлениями развития личности: 

спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное, обеспечивает реализацию всех этих направлений и предоставляет возможность 

выбора занятий внеурочной деятельности каждому обучающемуся в объёме до 10 часов в неделю. 

При реализации образовательных программ общего образования в соответствии с требованиями 

федеральных государственных образовательных стандартов (далее - ФГОС) дифференциация 

содержания, обеспечивающая углубленное изучение отдельных учебных предметов, предметных 

областей, может осуществляться как в рамках учебного плана, так и во внеурочной деятельности. 

Так, при организации внеурочной деятельности возможно изучение учебных курсов, 

дополняющих и развивающих учебные предметы, на добровольной основе в соответствии с 

выбором участников образовательных отношений 

 Специфика внеурочной деятельности МКОУ «ЗвериноголовскаяСОШ имени Дважды Героя 

Советского Союза Г.П.Кравченко» заключается в том, что в условиях данного 

общеобразовательного учреждения внеурочная деятельность реализуется за счет целевых 

воспитательных программ и организации внеклассных познавательных и творческих мероприятий 

в режиме участия всех обучающихся школы с 1 по 11 класс. 

 В 2023-2024 учебном году внеурочная деятельность реализуется в 5-6 классах по следующим 

направлениям: 1. Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности, «Разговоры о важном»;  

2. Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся; 

 3. Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся; 

 4. Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей 

обучающихся;  

5. Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов;  

6. Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся, 

на педагогическое сопровождение деятельности социально ориентированных ученических 

сообществ, детских общественных объединений, органов ученического самоуправления, на 

организацию совместно с обучающимися комплекса мероприятий воспитательной 

направленности; на обеспечение благополучия обучающихся в пространстве 

общеобразовательной организации (безопасности жизни и здоровья обучающихся, безопасных 

межличностных отношений в учебных группах, профилактики неуспеваемости, профилактики 

различных рисков, возникающих в процессе взаимодействия обучающегося с окружающей 

средой, социальной защиты обучающихся).  

Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой через 

внеурочную деятельность, определяется за пределами количества часов, отведенных на освоение 

обучающимися учебного плана, но не более 10 часов. Для недопущения перегрузки обучающихся 

допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на 

периоды каникул, но не более 1/2 количества часов. Внеурочная деятельность в каникулярное 

время может реализовываться в рамках тематических программ (лагерь с дневным пребыванием 

на базе общеобразовательной организации или на базе загородных детских центров, в походах, 

поездках и другие). При этом расходы времени на отдельные направления плана внеурочной 



деятельности могут отличаться: - на внеурочную деятельность по учебным предметам (включая 

занятия физической культурой и углубленное изучение предметов) еженедельно – от 2 до 4 часов; 

- на внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности – от 1 до 2 часов; - 

на внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворения 

образовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся еженедельно от 1 до 2 

часов; 

 - на деятельность ученических сообществ и воспитательные мероприятия целесообразно 

еженедельно предусмотреть от 2 до 4 часов, при этом при подготовке и проведении коллективных 

мероприятий в классе или общешкольных мероприятий за 1–2 недели может быть использовано 

до 20 часов (бюджет времени, отведенного на реализацию плана внеурочной деятельности); 

 - на организационное обеспечение учебной деятельности, осуществление педагогической 

поддержки социализации обучающихся и обеспечение их благополучия еженедельно – от 2 до 3 

часов. 

 Общий объём внеурочной деятельности не превышает 10 часов в неделю.  

Планирование внеурочной деятельности обучающихся 5-6 классов на 2023-2024 учебный год .  

 

 

 Направление внеурочной деятельности  Название 

программы 

V 

классы 

VI 

классы 

всего 

1 1Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической 

направленности 

«Разговоры о 

важном» 

34 34 68 

2 По формированию функциональной 

грамотности 

Финансовая 

грамотность 

34 34 68 

3 Занятия, направленные наудовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся 

«Россия-мои 

горизонты» 

 34 34 

4 Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

Шахматы 34  34 

5 Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности социально 

ориентированных ученических сообществ, 

детских общественных объединений, органов 

ученического самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися комплекса 

мероприятий воспитательной направленности; 

на обеспечение благополучия обучающихся в 

пространстве общеобразовательной 

организации (безопасности жизни и здоровья 

обучающихся, безопасных межличностных 

отношений в учебных группах, профилактики 

неуспеваемости, профилактики различных 

рисков, возникающих в процессе 

взаимодействия  

обучающегося с окружающей средой, 

социальной защиты обучающихся). 

«Я-ТЫ-ОН-

ОНА-вместе 

целая страна» 

Движение 

Первых 

34 

 

34 

 

 

34 

34 

 

68 



6 Итого   170 136 306 

 


